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Allergenenlijst De Baguetterie Diest 
 
 
 
 
Legende :  
 
Glutenbevattende granen: 
1. Tarwe 
2. Rogge 
3. Gerst  
4. Haver 
5. … 

  

Noten: 
1. Amandelen 
2. Hazelnoten 
3. Walnoten 
4. Cashewnoten 
5. … 

 
Verschillende soorten brood  
 

 Gluten Ei Melk Vis Schaal- 
dieren 

Schelp- 
dieren 

Soja Noten  Aardnoten  Selderij Mosterd Sesam Sulfiet Lupine  

Wit X 1              
Grijs X 1              

Fitness X 1,3,4      X      X   
Panini X 1              

 
 
 
 
Sauzen/dressings/pesto/siroop/honing 
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 Gluten Ei Melk Vis Schaal- 
dieren 

Schelp- 
dieren 

Soja Noten  Aard
note
n  

Selderij Mosterd Sesam Sulfiet Lupine  

Siroop               
Pesto   X X     X 4       
honing               
Sriracha                
BBQ saus               
balsamicosiroop               
Honing-mosterd  X         X X   
Tomatenketchup               
Hamburger hot           X    
Hamburger 
dressing 

 X         X    

Tartaarsaus  X         X    
Fritessaus  X         X    
Andalouse  X         X    
Cocktailsaus  X         X    
Samurai   X         X    
Olijfolie               
Tabasco               
Vegan mayonaise           X    
Gele curry saus  X         X    
Toscaanse saus  X             
Mosterd            X    
Martinosaus        X    X    
Curry ketchup           X    
Looksaus  X         X    
Indian curry 
dressing 

 X         X    

Yogorette   X        X    
Pesto dressing  X         X    
Caesar dressing  X X X           
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Smeersalades  
 

 Glu
ten 

E
i 

Melk Vis Schaal- 
dieren 

Schelp- 
dieren 

Soja Noten  Aardnoten  Selderij Mosterd Sesam Sulfiet Lupine  

Kip curry X 1 X X X X X X        
Tonijn X 1 X X X X X X        
Préparé  X             
Surimi krab  X X X X          
Koolsla  X X        X    
Aardappelsla X1  X            

 
 
Kazen  
 

 Gluten Ei Melk Vis Schaal- 
dieren 

Schelp- 
dieren 

Soja Noten  Aardnoten  Selderij Mosterd Sesam Sulfiet Lupine  

Brie   X            
Kruiden
kaas 

  X            

Jonge 
kaas  

  X            

mozarell
a 

  X            

geitenka
as 

  X            

Parmez
aanse 
kaas 

 X X            

feta   X            
Vis  
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 Gluten Ei Melk Vis Schaal- 

dieren 
Schelp- 
dieren 

Soja Noten  Aardnoten  Selderij Mosterd Sesam Sulfiet Lupine  

Garnale
n 

    X          

Gerookt
e zalm 

   X           

Scampi     X          
Ansjovis     X           

 
Vlees en kip 
 

 Gluten Ei Melk Vis Schaal- 
dieren 

Schelp- 
dieren 

Soja Noten  Aardnoten  Selderij Mosterd Sesam Sulfiet Lupine  

Italiaans
e ham 

              

Ham                
chorizo               
Gehakt  X 1              
Rosbief               
Spek                
Kip               

 
Frituur snacks  
 

 Glu
ten 

Ei Melk Vis Schaal- 
dieren 

Schelp- 
dieren 

Soja Noten  Aardnoten  Selderij Mosterd Sesam Sulfiet Lupine  

Frikandel X X     X        
Viandel X  X       X     
Mexicano X X     X   X     
Bitterbal X  X    X    X    
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Bami X X     X    X    
Kaaskroket X  X            
Boulet X X X    X        
Fish burger X   X           
Chicken 
burger 

X      X   X     

hamburger X X X    X        
 
 
Anderen  
 

 Glu
ten 

Ei M
e
l
k 

Vis Schaal- 
dieren 

Schelp- 
dieren 

Soja Noten  Aardnoten  Selderij Mosterd Sesam Sulfiet Lupine  

Ananas                
Augurk               
Olijven                
Zongedroogde 
tomaten 

              

walnoten         X   X   
pijnboompitten        X X      
croutons               
oregano               
smeerboter   X            
Gegrilde 
paprika 

              

Paneermeel X 1              
Eieren rauw  X             
Gekookt en 
gepeld ei 

 X X            
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Geroosterde 
ajuin  

X1              

rozijnen             X  
 


